Q FixiT

Polar M400 Armband tauschen

Diese Anleitung zeigt, wie das Armband an der...




EINLEITUNG

Diese Anleitung zeigt, wie das Armband an der Polar M400 ausgebaut und ersetzt wird. Das
Armband kann kaputt gehen, wenn es sehr oft oder nass getragen wird.
WERKZEUGE: ERSATZTEILE:

Paper Clip (1) Replacement Wrist Strap (1)
Pinzette (1)

Schritt 1 — Armband

® Setze eine normale
aufgebogene Bluroklammer in
die Locher auf beiden Seiten
der Uhr wo das Armband
befestigt ist.



http://www.amazon.com/ACCO-Economy-Paper-Non-skid-A7072385/dp/B001B0D5T6/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1407273616&sr=8-1&keywords=paper+clip
https://www.ifixit.com/products/tweezers
file:///Artikel/Replacement_Wrist_Strap

Schritt 2
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® Driicke nach oben in die Locher hinein, bis sich die Befestigungsstifte 16sen.

® Entferne die beiden Stifte mit einer Pinzette.

Schritt 3

® Nun sollte das alte Armband
frei sein.

Baue dann das neue Armband
ein.

Um dein Gerat wieder zusammenzubauen, folge den Schritten in umgekehrter Reihenfolge.



